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Seniorenvertretung
Haren (Ems) e.V.

Gemeinsam radeln wir fur Haren!

adfc

Aligemeiner Deutscher
Fahrrad-Club

SA 10.06.2023: STADTRATSTOUR 2
MO 12.06.2023: LOCKERE NACHMITTAGSFAHRT 3
M1 14.06.2023: LOCKERE TAGESFAHRT NACH HEEDE 4
DO 15.06.2R23: FLOTTE FEIERABEND-RUNDFAHRT 5
FR 16.06.2023: LOCKERE NACHMITTAGSFAHRT MIT KAFFEETRINKEN 6
SA 17.06.2023: LOCKERE TAGESFAHRT NACH HOLLAND 7
SO 18.06.2023: AMISIA FAMILIENFAHRT 8
MO 19.06.2023: LOCKERE TAGESFAHRT UM DIE E-STELLE 9
DI 20.06.2023: GEMUTLICHE NACHMITTAGSTOUR ZUM BIOBOTEN 10
M1 21.06.2023: KAFFEETRINKEN IM KAPELLENMOOR 11
FR 23.06.2023: GRORELTERN UND ENKEL RADELN 13
SA 24.06.2023: TAGESTOUR 14
MO 26.06.2023: LOCKERE NACHMITTAGSFAHRT MIT KAFFEETRINKEN 15
D1 27.06.2023: LOCKERE NACHMITTAGSFAHRT 16
MI 28.06.2023: LOCKERE TAGESFAHRT ZUR ERDHUTTE 17
DO 29.06.2023: FLOTTE FEIERABEND-RUNDTOUR 18

FR 30.06.2023: ABSCHLIERENDE STERNFAHRT
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yadfc

Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club

Samstag 10.06.2023: Stadtrats-Tour

Route: Haren, Kellerberg, Kathen Siedlung (Pause), Hilter (Pause),
Haren

Leitung: ADFC

Abfahrt: 14.00 Uhr beim Amisia-Anleger

Rackkehr: ca. 17.30 Uhr

Lange: ca.30 km

Kosten: keine

Anmeldung: nicht erforderlich

Tourenleiter: Lukas Wobken, Reiner Wermes

Bemerkungen: Zu dieser Tour wird der Stadtrat eingeladen.
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yadfc

Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club

Montag 12.06.2023: Lockere Nachmittags-Tour zum Campingplatz
Fehndorf

Route: Haren, Altenberge, Fehndorf, Haren
Leitung: ADFC
Abfahrt: 14.00 Uhr beim Amisia-Anleger

Rickkehr: ca. 18 Uhr

Lange: ca. 30 km

Kosten: keine

Anmeldung: bis zum 10.06.2023 hier oder 05932 /71313
Tourenleiter: Reiner Wermes, Heinz-Bernd Diek

Bemerkungen: keine
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https://www.eventbrite.de/e/lockere-nachmittags-tour-zum-emsland-camp-nach-fehndorf-tickets-629288056517?utm_campaign=post_publish&utm_medium=email&utm_source=eventbrite&utm_content=shortLinkNewEmail

Seniorenvertretung
Haren (Ems) e. V.
Seniorenfietser

Mittwoch, 14.06.2023: Gemiitliche Tagesfahrt

Ziel: Heede
Leitung: Seniorenfietser
Abfahrt: 10.00 Uhr beim Amisia-Anleger

Rickkehr: ca. 17 Uhr
Lange: ca. 60 km
Kosten: keine
Anmeldung: nicht erforderlich

Bemerkungen: Mittagspause im Café Am Turm. Ausreichend Proviant und Ge-
tranke mitnehmen!
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yadfc

Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club

Donnerstag 15.06.2023: Flotte Feierabend-Rundfahrt

Route: DEK-Radweg bis Heede, Dersum, Walchum, Haren
Leitung: ADFC
Abfahrt: 18.00 Uhr beim Amisia-Anleger

Rackkehr: ca. 21.30 Uhr

Lange: ca. 50 km

Kosten: keine

Tourenleiter: Lukas Wobken und Bernd Schoo
Anmeldung: nicht erforderlich

Bemerkungen: sportliche Tour
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Seniorenvertretung
Haren (Ems) e. V.
Seniorenfietser

Freitag, 16.06.2023: Lockere Nachmittagsfahrt mit Kaffeetrinken
Versener Paradies, Kaffeetrinken Hiinteler Schleuse, Flutmulde
Leitung: Seniorenfietser

Abfahrt: 14.00 Uhr beim Amisia-Anleger

Rickkehr: ca. 17 Uhr

Lange: ca. 29 km

Kosten: keine

Anmeldung: nicht erforderlich

Bemerkungen: keine
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Seniorenvertretung
Haren (Ems) e. V.
Seniorenfietser

Samstag, 17.06.2023: Lockere Tagesfahrt nach Holland

Campingplatz Fehndorf, Schmuggelwege, Doppelschleuse Klazienaveen, Lind-
loh, Tausendschrittmoor

Leitung: Seniorenfietser

Abfahrt: 10.00 Uhr beim Amisiaanleger
Rickkehr: ca. 17 Uhr

Lange: ca. 56 km

Kosten: keine

Anmeldung: nicht erforderlich

Bemerkungen: Mittagspause im Freien an der Doppelschleuse. Ausreichend
Proviant und Getranke mitnehmen!
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yadfc

Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club

Sonntag 18.06.2023: Familienfahrt mit der Amisia

Route: Haren, DEK-Radweg, Amisia-Anleger in Meppen
Leitung: ADFC
Abfahrt: 13.30 Uhr beim Amisia-Anleger

Ruckkehr: ca. 18 Uhr
Lange: ca. 17 km
Kosten: Erwachsene 8 €, Kinder 5 €

Anmeldung: erforderlich bis zum 15.06.2023 Mindestalter 8 Jahre.
Reservierung Haren-Meppen oder Meppen-Haren
oder 05932/71313. Begrenzte Teilnehmerzahl.

Tourenleiter: Lukas Wobken, Heinz-Bernd Diek, Horst Manns, Heinz-Bernd
Krissel

Bemerkungen: Wir radeln in zwei Gruppen: Die erste Gruppe fahrt mit der
Amisia nach Meppen wahrend ihre Fahrrader zum dortigen
Anleger transportiert werden. Von dort geht es zurlick nach
Haren. Die zweite Gruppe radelt direkt nach Meppen und
fahrt mit der Amisia zuriick. Wahrend der Fahrt gibt es auf dem
Schiff Kaffee und Kuchen.
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https://www.eventbrite.de/e/familienfahrt-mit-der-amisia-haren-meppen-tickets-629803769027
https://www.eventbrite.de/e/familienfahrt-mit-der-amisia-meppen-haren-tickets-629805504217

i\ Seniorenvertretung
Haren (Ems) e. V.
Seniorenfietser

Montag, 19.06.2023: Lockere Tagesfahrt

Ziel: Um die E-Stelle: Herrenmihle, Apeldorn, GroRsteingraber,
Mdihle und Steingrab Bruneforth

Leitung: Seniorenfietser

Abfahrt: 10.00 Uhr beim Amisia-Anleger
Rickkehr: ca. 17 Uhr

Lange: ca. 62 km

Kosten: keine

Anmeldung: nicht erforderlich

Bemerkungen: Mittagspause im Freien. Ausreichend Proviant und Getranke
mitnehmen!
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yadfc

Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club

Dienstag 20.06.2023: Gem{tliche Radtour mit Energieversorgung

durch den Bioboten

Route: Uberraschung im Umfeld von Haren
Leitung: ADFC
Abfahrt: 14.00 Uhr beim Amisia-Anleger

Rickkehr: ca. 17.30 Uhr

Lange: ca. 25 km

Kosten: keine

Anmeldung: bis zum 17.06.2023 hier oder 0593271313
Tourenleiter: Bernd Schoo, Horst Manns, Heinz-Bernd Kriissel

Bemerkugen: Besichtigung des Bio-Hofs Bockholter Beete und des Bioboten.
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https://www.eventbrite.de/e/lockere-nachmittags-tour-zu-den-bockholter-beeten-und-den-bioboten-tickets-629759476547

Seniorenvertretung
Haren (Ems) e. V.
Seniorenfietser

Mittwoch, 21.06.2023: Lockere Nachmittagsfahrt mit Kaffeetrinken
im Kapellenmoor

Ziel: Landegge, Kapellenmoor, Oberlangen, Haren
Leitung: Seniorenfietser
Abfahrt: 14.00 Uhr beim Amisia-Anleger

Rackkehr: ca. 17.30 Uhr

Lange: ca. 25 km

Kosten: keine

Anmeldung: bis zum 19.06.2023 hier oder 05932/71313, max.20 Teilnehmer

Bemerkungen: Kaffeetrinken am Infohaus Kapellenmoor. Fiir Kaffee und Ku-
chen wird gesorgt. Becher, Teller und Kuchengabel mége jeder selbst mitbrin-
gen.
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https://www.eventbrite.de/e/lockere-nachmittags-tour-mit-kaffeetrinken-im-kapellenmoor-tickets-629761261887
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Seniorenvertretung
Haren (Ems) e. V.
Seniorenfietser

Freitag, 23.06.2023: Grol3eltern und Enkel radeln

Ziel Bauerncafé Meutstege
Leitung: Seniorenfietser
Abfahrt: 14.30 Uhr beim Amisia-Anleger

Ruckkehr: ca. 18.30 Uhr

Lange: ca. 19 km

Kosten: keine

Anmeldung: bis zum 20.06.2023 hier oder 05932/71313

Bemerkungen: Am Zielort werden GroR und Klein gefordert. Im Café kann
Kaffee und Kuchen serviert werden (Gedeck 7,50 €)

Wesuwe
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https://www.eventbrite.de/e/groeltern-enkel-tour-zum-bauerncafe-meutstege-tickets-629762154557

.yadfc

Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club

Samstag 24.06.2023: Tagestour von Heede nach Bourtange

Route: Heede, Dorpen, Steinbild, Walchum Festung Bourtange, Rhede,
Heede

Leitung: ADFC

Abfahrt: 9.00 Uhr Uhr beim Amisia-Anleger

Rickkehr: ca. 17 Uhr
Lange: ca. 50 km

Kosten: keine

Anmeldung: bis zum 19.06.23 hier oder 05932/71313 (wegen Radtrans-
port). Teilnehmerzahl max. 25.

Tourenleiter: Heribert Klas, Horst Manns, Heinz-Bernd Krissel

Bemerkugen: Anreise mit eigenem PKW und Fahrradtrager. Wer keine Mo6g-
lichkeit hat, sein Fahrrad zu transportieren, moge sich beim

Tourenleiter melden.
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https://www.eventbrite.de/e/tages-tour-von-heede-nach-bourtange-tickets-629780489397
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Seniorenvertretung

Haren (Ems) e. V.
Seniorenfietser

Montag, 26.06.2023: Leichte Nachmittagsfahrt mit Kaffeetrinken
Raken, Emen, Hilter, Landegge, Bockholt

Leitung: Seniorenfietser

Abfahrt: 14.00 Uhr beim Amisia-Anleger

Ruckkehr: ca. 17 Uhr

Lange: ca. 26 km

Kosten: keine

Anmeldung: nicht erforderlich

Bemerkungen: AnschlieRend Kaffeetrinken im Café am Dom
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yadfc

Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club

Dienstag 27.06.2023: Lockere Nachmittags-Tour mit Besichtigung
der Firma Berky

Route: Umgebung von Haren
Leitung: ADFC
Abfahrt: 14.00 Uhr beim Amisia-Anleger

Rackkehr: ca. 18 Uhr

Lange: ca. 25 km

Kosten: keine

Anmeldung: bis zum 25.06.2023 hier oder 05932/71313

Tourenleiter: Reiner Wermes, Bernd Schoo, Horst Manns, Heinz-Bernd
Krissel

Bemerkugen: keine
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https://www.eventbrite.de/e/lockere-nachmittags-tour-zu-berky-nach-emmeln-tickets-629788663847

Seniorenvertretung

Haren (Ems) e. V.

Mittwoch, 28.06.2023: Lockere Tagesfahrt

Rund um Haren: Emen, Tinnen, Lathen. Niederlangen, Erdhitte, Kapellen-
moor Altenberge, Dankern

Leitung: Seniorenfietser

Abfahrt: 10.00 Uhr beim Amisia-Anleger

Rickkehr: ca. 17 Uhr

Lange: ca. 61 km

Kosten: keine

Anmeldung: bis zum 26.06.23 hier oder 71313 max 30 Personen

Bemerkungen: Kaffeetrinken in der Erdhitte. Ausreichend Proviant und Ge-
tranke mitnehmen!

Fresenburg, Ems\arld
»
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Oberlangen
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Klein

* M- So. 14 - 19 Uhr und nach

Vereinbarung * |
Tel.: 05939-227 . Fax:05939-940919
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https://www.eventbrite.de/e/lockere-tagesfahrt-rund-um-haren-mit-kaffeetrinken-in-der-erdhutte-tickets-629797369887

yadfc

Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club

Donnerstag 29.06.2023: Flotte Feierabend-Rundfahrt

Route: Der Weg ist das Ziel!
Leitung: ADFC
Abfahrt: 18 Uhr beim Amisia-Anleger

Rickkehr: ca. 21.30 Uhr

Lange: ca. 50 km

Kosten: keine

Anmeldung: nicht erforderlich

Tourenleiter: Reiner Wermes, Heinz-Bernd Krissel

Bemerkugen: sportliche Tour
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Seniorenvertretung und [ o adfc
A

I;are:n (Emﬁs I Allgemeiner Deutscher
eniorenfietser Fahrrad-Club

Freitag, 30.06.2023: Abschlielende Sternfahrt

Fir die Sternfahrt treffen sich die Gruppen an verschiedenen Stellen und fah-
ren unterschiedliche Touren, um sich letztlich am Zielpunkt zu treffen.

Leitung: ADFC und Seniorenfietser
Abfahrt: 15.00 Uhr
Die Seniorenfietser treffen sich bei Poker am Nordring

Der ADFC trifft sich am Alten Markt unter den Dachern

Rickkehr: 18 Uhr am Zielpunkt der Sternfahrt (Emswiesen)
Lange: ca. 20 km
Kosten: keine

Anmeldung: nicht erforderlich
Tourenleiter: Lukas Wobken, Horst Manns, Heinz-Bernd Kriissel (ADFC)

Bemerkungen: Abschluss mit Musik und guter Stimmung. Grillwirstchen und

Getranke werden angeboten.
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Tour der Seniorenfietser Tour des ADFC
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